vU KIEU OANH

Chuyén gia Tam ly hoc duong va SEL

jasminevu.counseling@gmail.com
& 0867.355.528

TRINH PO HOC VAN

Pai hoc Su pham Ha Noi (HNUE)) 2018
« Caohoc Tam ly hoc truong hoc
Pai hoc Khoa hoc Xa hoéi Nhan van - Pai hoc Quéc gia Ha Ndi (VNU - USSH) 2013

* Cunhan Tam ly hoc

KINH NGHIEM LAM VIEC

Hé théng gido duc Alpha - co s& Ha Néi va Hai Phong | Trwdng phong Tam ly hoc dudong
Thang 1/2018 - thang 7/2026

Thiét ké va quan ly van hanh hé théng tam ly hoc dudng cho 1500 hoc sinh tir lép 1 dén l6p 12 trén toan hé
thong géom chuong trinh phong nglra, tham van tam ly, tu van gido vién/cha me.

Lanh dao va diéu phdi déi ngl 8 nhan su (chuyén vién tam ly, gido vién SEL) & 3 cép Tiéu hoc, THCS,
THPT, bao gém phéan cong nhiém vu, dao tao ndi bo va giam sat chat lwong chuyén mén.

Xay dung chuong trinh SEL tich hop véi gido duc gidi tinh, ky nang céng dan sé giang day trong 40 tuan
cla nam hoc, thiét ké bo Sach bai tap SEL cho hoc sinh gém 12 cuon.

Tu van va lam viéc truc tiép vai gan 2000 gido vién, phu huynh, Ban gidam hiéu trong céc ca phuec tap lién
quan dén hanh vi, khé khan cam xuc va thich nghi hoc dudng.

Tham van tadm ly cho hoc sinh vé cac khé khan cam xdc, méi quan hé, hoc tap, hanh vi va hon 100 chuong
trinh phong ngtra toan truong.

Truong Ngoi Sao Ha Néi | Trudng phong Tam ly hoc duéong
Thang 2/2024 - thang 7/2026

Quan ly toan bd hoat dong ctia Phong Tam ly hoc duong cho 2600 hoc sinh tir lop 1 dén l6p 9, bao gém:
chuong trinh phong ngtra, tham van ca nhan/nhém, tu van gido vién - phu huynh va phéi hop Ban Giam
hiéu.

Gidm sat chuyén moén cho doi ngld 4 chuyén vién tam ly, dam bao thuc hanh phu hop vai tro, tuan tha dao
ddre va an toan hoc duong.

Xay dung chuong trinh SEL giang day trong 20 tuan ctia nam hoc, thiét ké bo Sach bai tap SEL cho hoc
sinh gébm 4 cuén.

Thiét ké va quan ly hé théng dir liéu, hd so ca, biéu mau va bao cdo nhdm chudn héa van hanh va nang cao
chat lugng dich vu.

Xay dung khung dénh gia nang luc chuyén vién tam ly va co ché ra soat hiéu qua chuong trinh theo tirng
hoc ki.

T6 chure 20 chuong trinh phong ngira toan trudng cho hoc sinh, gido vién, phu huynh va gan 800 phién
tham van hoc sinh

Trudng qudc té Canada | Trwedng nhém Gan két phu huynh
Thang 4/2024 - thdang 10/2024

Xay dung ké hoach trién khai chuong trinh Gan két phu huynh, thiét ké néi dung va té chirc dao tao ki nang
ldam cha me

Tiép nhan va tham van tam ly cho 100 cha me hoc sinh ¢é nhu céu, xay dung ké hoach va té chirc 10 su

kién gan két phu huynh, huy dong mang ludi phu huynh vao céc hoat dong gido duc hoc sinh

Tu van va dao tao nodi bo vé thau hiéu gia dinh, cach thirc giao tiép va xac dinh nhu cau cua gia dinh



Truong song ngir Albert Eintein co s HCM va Ving Tau | Quan ly chuong trinh Gido duc cam xuc xa héi (SEL)
Thang 8/2023 - Thang 1/2024

« Thiét ké chuong trinh va quan ly van hanh chuong trinh Gido duc cam xuc xa hoi tir lép 1 dén lép 12 gbm
40 tuan giang day

» Dao tao chuyén mén va gidm sat thuc hanh giang day cho 3 Gido vién SEL va chuyén vién tham van hoc
duong

e T6 churc 4 workshop dao tao gido vién va phu huynh vé nang luc cam xuc xa hoi

e Soan gido an va truc tiép giang day SEL cho 14 l&p ctia khéi 5,6,7 véGi thoi luong 1 tiét/tuan

o Tham van tam ly céd nhan va tham van nhém cho hoc sinh gap kho khan; tu van, huan luyén Gido vién,
Cha me céch thuc hd tro hanh vi hoc sinh

e Sang loc c4c van dé suc khoé tinh than toan trudng dau nam - cuéi nam va lap ké hoach hé trg phu hop

CAC DU AN CO VAN NGAN HAN

ChildFund Australia in Vietham | Chuyén gia tu van SEL

« C6van chuyén mén veé trién khai chuong trinh Hoc tap cam xtc xa hoi cho Phong Gido duc huyén Tan
Lac, tinh Hoa Binh va 07 trudong thudc du an

. Khao sat tinh hinh trién khai mén Hoat dong trai nghiém hudéng nghiép va mon Gido duc dia phuong tai
Hoa Binh

. Xay dung bo tai lieu Huéng dan nang cao nang luc SEL cho gido vién va long ghép SEL vao cdc mén
hoc gido duc phé théong

. T6 chure hoi thdo tham van déng gép y kién cua gido vién cho bd tai liéu trién khai SEL

. To churc 02 khod tap huan cho hon 70 gido vién céc trudng thudc du an tai Tan Lac, Hoa Binh

Trung tam Ho tro Sang kién Phat trién Cong dong (SCDI), TT sang kién strc khoé dan sé (CCIHP) | Tu van

« Thiét ké chuong trinh va tap huén gido vién trung hoc phé théng vé Gido duc gidi tinh tinh duc toan dién,
Thuc hanh Gido duc cam xudc xa hoi, Quan ly l&p hoc...
« Tuvan trién khai hoat dong tu van tam ly hoc dudng trong trudong cong lap

Trung tam tré em va phat trién (CCD) | Tu van, giang vién

« Thiét ké néi dung khoa hoc TOT dao tao Chuyén vién gido duc gidi tinh tinh duc toan dién
« Giang vién dao tao khod hoc TOT dao tao Chuyén vién gido duc gidi tinh tinh duc toan dién

CHUNG CHi PAO TAO CHUYEN MON

Pao tao Master trainer on mental health and resilience training - ASSIST TOT

« Forum theatre (Theatre of the Oppressed) - Barbara Santos

« Chuyén dong chan thuc (Authentic Movement - Dance, Movement Therapy)
« Dao tao Gido vién hiéu qua (T.E.T), BDao tao cha me hiéu qua (P.E.T) - Faros

« Intructional Design, Learning Activity Design

o Huan luyén vién chuong trinh Y.E.T Youth Effectiveness training, B.Y.B Be

Your Best thudéc mé hinh Gordon

Tamly « Tramcam valo au & tré em va vi thanh nién

* Triliéu roi loan cam xuc

* Liéu phap chap nhan va cam két (ACT) cho tré em va vi thanh nién
* Triliéu tap trung vao cam xuc cho cé nhan (EFT)

* Child Protection and Safeguarding

Hanh vi, hoc tap + Panh gid khuyét tat hoc tap
* Surdung WISC-5 va tranh vé trong danh gia tam ly tré em
* S dung thang do Vineland-Il trong danh gia hanh vi thich irng & tré em
* DPanh gié va can thiép céc roi loan phat trién than kinh
e Phéan tich hanh vi irng dung (ABA)
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