
jasminevu.counseling@gmail.com
0867.355.528

VŨ KIỀU OANH

Cao học Tâm lý học trường học
2018 

Đại học Khoa học Xã hội Nhân văn - Đại học Quốc gia Hà Nội (VNU - USSH)
Cử nhân Tâm lý học

2013

Chuyên gia Tâm lý học đường và SEL

Đại học Sư phạm Hà Nội (HNUE))

TRÌNH ĐỘ HỌC VẤN

KINH NGHIỆM LÀM VIỆC

Thiết kế và quản lý vận hành hệ thống tâm lý học đường cho 1500 học sinh từ lớp 1 đến lớp 12 trên toàn hệ
thống gồm chương trình phòng ngừa, tham vấn tâm lý, tư vấn giáo viên/cha mẹ.
Lãnh đạo và điều phối đội ngũ 8 nhân sự (chuyên viên tâm lý, giáo viên SEL) ở 3 cấp Tiểu học, THCS,
THPT, bao gồm phân công nhiệm vụ, đào tạo nội bộ và giám sát chất lượng chuyên môn.
Xây dựng chương trình SEL tích hợp với giáo dục giới tính, kỹ năng công dân số giảng dạy trong 40 tuần
của năm học, thiết kế bộ Sách bài tập SEL cho học sinh gồm 12 cuốn.
Tư vấn và làm việc trực tiếp với gần 2000 giáo viên, phụ huynh, Ban giám hiệu trong các ca phức tạp liên
quan đến hành vi, khó khăn cảm xúc và thích nghi học đường.
Tham vấn tâm lý cho học sinh về các khó khăn cảm xúc, mối quan hệ, học tập, hành vi và hơn 100 chương
trình phòng ngừa toàn trường.

Hệ thống giáo dục Alpha - cơ sở Hà Nội và Hải Phòng | Trưởng phòng Tâm lý học đường 
Tháng 1/2018 - tháng 7/2026

Quản lý toàn bộ hoạt động của Phòng Tâm lý học đường cho 2600 học sinh từ lớp 1 đến lớp 9, bao gồm:
chương trình phòng ngừa, tham vấn cá nhân/nhóm, tư vấn giáo viên – phụ huynh và phối hợp Ban Giám
hiệu.
Giám sát chuyên môn cho đội ngũ 4 chuyên viên tâm lý, đảm bảo thực hành phù hợp vai trò, tuân thủ đạo
đức và an toàn học đường.
Xây dựng chương trình SEL giảng dạy trong 20 tuần của năm học, thiết kế bộ Sách bài tập SEL cho học
sinh gồm 4 cuốn.
Thiết kế và quản lý hệ thống dữ liệu, hồ sơ ca, biểu mẫu và báo cáo nhằm chuẩn hóa vận hành và nâng cao
chất lượng dịch vụ.
Xây dựng khung đánh giá năng lực chuyên viên tâm lý và cơ chế rà soát hiệu quả chương trình theo từng
học kì. 
Tổ chức 20 chương trình phòng ngừa toàn trường cho học sinh, giáo viên, phụ huynh và gần 800 phiên
tham vấn học sinh

Trường Ngôi Sao Hà Nội | Trưởng phòng Tâm lý học đường 
Tháng 2/2024 - tháng 7/2026

Trường quốc tế Canada | Trưởng nhóm Gắn kết phụ huynh
Tháng 4/2024 - tháng 10/2024

Xây dựng kế hoạch triển khai chương trình Gắn kết phụ huynh, thiết kế nội dung và tổ chức đào tạo kĩ năng
làm cha mẹ
Tiếp nhận và tham vấn tâm lý cho 100 cha mẹ học sinh có nhu cầu, xây dựng kế hoạch và tổ chức 10 sự
kiện gắn kết phụ huynh, huy động mạng lưới phụ huynh vào các hoạt động giáo dục học sinh
Tư vấn và đào tạo nội bộ về thấu hiểu gia đình, cách thức giao tiếp và xác định nhu cầu của gia đình 



Trường song ngữ Albert Eintein cơ sở HCM và Vũng Tàu | Quản lý chương trình Giáo dục cảm xúc xã hội (SEL)
Tháng 8/2023 - Tháng 1/2024

Thiết kế chương trình và quản lý vận hành chương trình Giáo dục cảm xúc xã hội từ lớp 1 đến lớp 12 gồm
40 tuần giảng dạy
Đào tạo chuyên môn và giám sát thực hành giảng dạy cho 3 Giáo viên SEL và chuyên viên tham vấn học
đường
Tổ chức 4 workshop đào tạo giáo viên và phụ huynh về năng lực cảm xúc xã hội
Soạn giáo án và trực tiếp giảng dạy SEL cho 14 lớp của khối 5,6,7 với thời lượng 1 tiết/tuần
Tham vấn tâm lý cá nhân và tham vấn nhóm cho học sinh gặp khó khăn; tư vấn, huấn luyện Giáo viên,
Cha mẹ cách thức hỗ trợ hành vi học sinh
Sàng lọc các vấn đề sức khoẻ tinh thần toàn trường đầu năm - cuối năm và lập kế hoạch hỗ trợ phù hợp

CÁC DỰ ÁN CỐ VẤN NGẮN HẠN

ChildFund Australia in Vietnam | Chuyên gia tư vấn SEL

Cố vấn chuyên môn về triển khai chương trình Học tập cảm xúc xã hội cho Phòng Giáo dục huyện Tân
Lạc, tỉnh Hoà Bình và 07 trường thuộc dự án
Khảo sát tình hình triển khai môn Hoạt động trải nghiệm hướng nghiệp và môn Giáo dục địa phương tại
Hoà Bình
Xây dựng bộ tài liệu Hướng dẫn nâng cao năng lực SEL cho giáo viên và lồng ghép SEL vào các môn
học giáo dục phổ thông
Tổ chức hội thảo tham vấn đóng góp ý kiến của giáo viên cho bộ tài liệu triển khai SEL
Tổ chức 02 khoá tập huấn cho hơn 70 giáo viên các trường thuộc dự án tại Tân Lạc, Hoà Bình

Trung tâm Hỗ trợ Sáng kiến Phát triển Cộng đồng (SCDI), TT sáng kiến sức khoẻ dân số (CCIHP) | Tư vấn

Thiết kế chương trình và tập huấn giáo viên trung học phổ thông về Giáo dục giới tính tình dục toàn diện,
Thực hành Giáo dục cảm xúc xã hội, Quản lý lớp học...
Tư vấn triển khai hoạt động tư vấn tâm lý học đường trong trường công lập

Trung tâm trẻ em và phát triển (CCD) | Tư vấn, giảng viên

Thiết kế nội dung khoá học TOT đào tạo Chuyên viên giáo dục giới tính tình dục toàn diện
Giảng viên đào tạo khoá học TOT đào tạo Chuyên viên giáo dục giới tính tình dục toàn diện

Tâm lý Trầm cảm và lo âu ở trẻ em và vị thành niên
Trị liệu rối loạn cảm xúc 
Liệu pháp chấp nhận và cam kết (ACT) cho trẻ em và vị thành niên
Trị liệu tập trung vào cảm xúc cho cá nhân (EFT)
Child Protection and Safeguarding

Hành vi, học tập Đánh giá khuyết tật học tập
Sử dụng WISC-5 và tranh vẽ trong đánh giá tâm lý trẻ em 
Sử dụng thang đo Vineland-II trong đánh giá hành vi thích ứng ở trẻ em 
Đánh giá và can thiệp các rối loạn phát triển thần kinh
Phân tích hành vi ứng dụng (ABA)

Đào tạo Master trainer on mental health and resilience training - ASSIST TOT 
Forum theatre (Theatre of the Oppressed) - Barbara Santos 
Chuyển động chân thực (Authentic Movement - Dance, Movement Therapy)
Đào tạo Giáo viên hiệu quả (T.E.T), Đào tạo cha mẹ hiệu quả (P.E.T) - Faros
Intructional Design, Learning Activity Design
Huấn luyện viên chương trình Y.E.T Youth Effectiveness training, B.Y.B Be
Your Best thuộc mô hình Gordon

CHỨNG CHỈ ĐÀO TẠO CHUYÊN MÔN
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